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Heinrich-Heine-Schule in ständiger Bewegung 

- auch Waveboard fahren will gelernt sein 
 
Ungeduldig wartete die Klasse 4a auf die Ankunft des Workshopleiters 
Amin Gros der Streetsurfing GmbH mit seinen Waveboards.  
Endlich war Herr Gros da und begeistert halfen die Kinder beim 
Ausladen der Waveboards. 
Aber so schnell konnte der Workshop nicht beginnen! Da Streetsurfing 
ein verletzungsträchtiger Trendsport ist, mussten die Schülerinnen und 
Schüler ihre eigenen Helme und mitgebrachten Protektoren anziehen. 
Dann folgte eine Einführung über Gefahren. „Können wir uns endlich ein 
Waveboard nehmen?“, rief sichtlich genervt Adrian. Er musste leider 
noch etwas warten, denn jetzt wurde das Auf- und Absteigen mit Herrn 
Gros geübt. Als endlich jedes Kind ein Waveboard zu Füßen liegen 
hatte, war die Klasse 4a nicht mehr zu bremsen. Paarweise oder auch 
alleine wurden unterschiedliche Elemente der Gesamtbewegung geübt, 
da die Gesamtbewegung besser in Teilelementen geschult werden kann. 
Die große Turnhalle der Schule wurde in einen Waveboardplatz 
verwandelt.  
Wieder einmal haben die Kinder gelernt, dass Bewegung Freude bringt 
und Waveboard fahren nicht so einfach ist, wie es aussieht. Da die 
Boards eine Woche lang der Schule ausgeliehen wurden, hatten die 
folgenden Sportstunden nur ein Thema: Waveboards! 
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